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前  言 

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起

草。 

请注意本标准的某些内容可能涉及专利，本标准的发布机构不应承担识别这些专利的责任。 

本标准由国家体育总局归口。 

本标准项目提出单位：北京科技大学。 

本标准参加起草单位：北京科技大学、北京体育大学，河北省产品质量监督检验研究院，国家体育

总局体育科学研究所，国家体育总局体育器材装备中心，齐齐哈尔黑龙国际冰雪装备有限公司，泰山体

育产业集团有限公司。 

本标准主要起草人：赵小燕，张朝晖，陈先中，侯庆文，袁媛，曹琪，丁燕，吴先毫，胡斌，孙莉，

陈骐，侯亮，陈晓巍，李明阳，王伟。 
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冰球手套灵巧性及活动范围测试规范 

1 范围 

本标准规定了冰球手套灵巧性与活动范围的测试规范，检测装置的技术要求、试验方法、校准与维

护等。 

本标准适用于守门员以外的冰球手套灵巧性及活动范围测量，用以鉴定冰球手套的品质。 

2 规范性引用文件 

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本文件。

凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。 

DB 37/T 988—2007  滑雪手套 

FZ/T 74004-2016  滑雪手套 

BS DD CEN TS 15256-2005  Protective clothing Hand, arm, leg, genital and neck protectors 

for use in ice hockey Protectors for players other than goalkeepers Requirements and test 

methods 

ANSI/ASA S2.73-2014 / ISO 10819:2013  Mechanical Vibration and Shock - Hand-arm Vibration 

- Method for the Measurement and Evaluation of the Vibration Transmissibility of Gloves at 

the Palm of the Hand 

QB/T 1616-2005  运动手套 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1 冰球手套 Ice hockey gloves 

冰球运动员（除守门员）穿戴用于降低手臂下部、手腕和手部受到冲击和割伤风险的服装。 

3.2 灵巧性 Dexterity 

机械手穿戴手套后进行抓握试验，由于手套的阻碍作用，等效受力随关节弯曲角度变化的快慢程度。 
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3.3 活动范围 Range of motion 

机械手穿戴手套后进行抓握试验，由于手套的限制，机械手关节具有初始转角和最大弯曲角度，分

别作为活动范围下限和上限，二者作差所得的角度范围即为该手套关节的活动范围。 

3.4 关节旋转等效受力 Equivalent force 

机械手关节旋转过程中，由于冰球手套的阻碍作用会导致关节弯曲到不同角度时所需机械结构施加

的力不同，将消除机构本身影响后，机械手用于克服手套阻碍作用产生的力作为关节旋转等效受力。 

4 技术要求 

4.1 测量设备 

冰球手套灵巧性及活动范围检测装置（以下简称装置），包括机械手测试装置、计算机控制端；其

中机械手测试装置是一台具备关节活动能力的机械手及手臂，使用定制的机械手测试装置，将待测冰球

手套穿戴好。机器手传动机构控制手指关节弯曲，实时测量各关节的弯曲角与等效受力，并绘制关系曲

线。经数据处理后依据本标准得到手套灵巧性及活动范围指标以鉴定冰球手套的品质。 

其中手指和手掌部分用于关节受力测量，手臂处用于驱动装置安装，式样参见附录 A.1。 

4.1.1一般要求 

机械手应至少在能够完整观察手套作用力的各手指近指节和中指节处安装测力（如拉压力）传感器。

传动机构应能实现手指弯曲配合，控制关节旋转角度连续均匀变化。 

4.1.2传感器安装 

拉力传感器分布参考点如图1。 

 

图 1 拉力传感器分布参考点 
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关节受力测量应满足以下要求： 

a）动态范围：0 千克至 10 千克； 

b）测量误差：±0.3%。 

4.2 测量原理 

机械手在裸手和穿戴冰球手套两种情况下，分别通过传动机构控制手指关节运动，同时测量关节运

动过程中的受力情况，绘制各个指节受力与弯曲角度的关系曲线，将穿戴冰球手套时所测受力曲线与裸

手所测曲线作差，得到各个关节旋转等效受力 jiF − 与指节弯曲角度 ji−θ 的关系曲线如图 2 所示，其中 i

为手指编号( [1,5]i∈ ，即大拇指1、食指2、中指3、环指4、小拇指5共5根手指)， j 为指节编号（ [1,3]j∈ ，

即从近端（根部）指节1、中间指节2、远端指节（指尖）3共3个指节）。 

 

图 2 （ -i j ）指节（第 i 根手指的第 j 个指节）等效受力与弯曲角度关系曲线 

4.2.1 灵巧性 

图 2 曲线某一测量点的斜率反映了在该角度附近关节等效受力大小随指节弯曲角度变化的快慢程

度，对全过程测量点的斜率求平均值，即灵巧性计算公式： 

∑
=

=
N

i d
dF

N
D

1

1
θ  

其中： D 为灵巧性； N 为整个测量过程测量点数， F 为等效受力，θ 为指节弯曲角度。 
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4.2.2 活动范围 

图 2 中在等效受力与关节角度的关系曲线中，纵坐标为零的点表示戴手套与不戴手套对机械手无

影响，故该点可作为活动范围下限取值 0θ ；当手套弯曲达到最大时，机械手关节弯曲角度几乎不再改

变，等效受力急剧上升，此突变拐点即可确定为活动范围上限 1θ ，即活动范围上限。由此可计算手套

活动范围： 01 θθ −=R , 即指穿戴冰球手套后，指节从过零标定状态弯曲至极限所转过的角度范围。 

4.3 装置校准与维护 

校准装置由仿手套指节筒、标准测力计、角度指示计组成，用于驱动力和指节旋转角度校准，式样

参见附录 A.2。弹簧测力计一端与指节套筒相连，另一端固定在对应高度，将指节套筒套在所测指节，

驱动相应指节弯曲，记录弹簧测力计拉力值与标定值进行比较，若误差在 N4± 以内，则装置可靠。 

5 试验方法 

5.1 取样 

根据 QB/T 1616-2005 运动手套检验规则，本检测项目参照常规型式检验，从出厂检验合格的某型

号冰球手套中随机抽取，1000 副（含）以下抽 3~5 副；每超过 1000 副增抽 3 副。冰球手套型号参

照弓形运动手套规格及尺寸偏差，如表 1 和表 2 所示，测量方式见图 4。 

表1 弓形手套规格及允许尺寸偏差（一）     单位为毫米 

项目 
号 允许偏

差 175 185 195 205 215 

男式 
中指长 72.0  75.0  78.0  81.0  84.0  ±3.0 

虎口长 38.5  40.0  41.5  43.0  44.5  ±3.0 

项目 
号 允许偏

差 160 170 180 190 200 

女式 
中指长 69.0  72.0  75.0  78.0  81.0  ±3.0 

虎口长 35.5  37.0  38.5  40.0  41.5  ±3.0 
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表2 弓形手套规格及允许尺寸偏差（二）     单位为毫米 

项目 
型 允许偏

差 195 205 215 225 235 

男式 宽度 110.0  114.0  118.0  122.0  126.0  ±4.0 

项目 
型 允许偏

差 175 185 195 205 215 

女式 宽度 102.0  106.0  110.0  114.0  118.0  ±4.0 

 

 

图 4 弓形手套主要部位测量示意图  

5.2 试验环境条件 

5.2.1 环境条件 

除特殊规定外，冰球手套应在 (+20 ± 2) °C 的温度和 (65 ± 5) % r.h 的湿度下放置不少于 4 

小时。 

5.2.2 冷调 

冰球手套应暴露在 (-20 ± 2) °C 的温度下 4 小时至 24 小时。从冷藏室中取出后，应在 20 秒

至 40 秒内进行测试。 

5.2.3 湿调 

冰球手套应保持完全被温度为（+20±4）°C 的水覆盖 4 至 6 小时，之后悬挂在 5.2.1 规定的

周围调节环境中（30±5）分钟，其悬挂方式应能将水排出。 

 



 TY/T XXXX—XXXX 

 

5.3 试验方法 

冰球手套手指灵巧性及活动范围测试按照以下程序进行： 

a） 使用指节套筒校准机械手测量装置； 

b） 将符合环境条件的样品手套装在机械手上； 

c） 控制驱动连接机构，使手指各关节匀速旋转至弯曲极限，同时输出被测指节对应受力值； 

d） 绘制指节弯曲角度与等效受力关系曲线，根据曲线求解手套灵巧性及活动范围； 

6 结果评估 

活动范围和灵巧性批量检验结果记录于如下检测报告中。 

冰球手套灵巧性及活动范围检测报告 

测试日期_____年_____月_____日  检验员_______________ 

手套制造商 

名称和地址 

 

手套的型号、批次和 

状况（新的或旧的） 

 

测试样品尺寸  左手  右手  

测试设备  是否校准                     是  否 

测量条件 温度 ℃ 相对湿度 % r.h 

测试数据 2-1 2-2 3-1 3-2 

灵巧性 D     

活动范围 R     

测试数据 4-1 4-2 5-1 5-2 

灵巧性 D     

活动范围 R     

 测试机构  
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附 录 A 

（资料性附录） 

灵巧性及活动范围检测装置式样图 

A.1 灵巧性及活动范围检测装置式样图见图 A.1。 

       

图 A.1 灵巧性及活动范围检测装置式样图 

A.2 装置校准示意图见图 A.2。 

 

 

图 A.2 灵巧性及活动范围检测装置校准示意图 
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附 录 B 

（资料性附录） 

相关专利 

[1] 赵小燕、张朝晖、曹琪、袁媛、丁燕、吴先毫、张天尧、陈岩、魏清阳，一种冰球手套灵巧性及活

动范围测试方法及测试系统，发明专利， 202111643738 .6 
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[2] 赵小燕、张朝晖、曹琪、袁媛、丁燕、吴先毫、张天尧、陈岩、魏清阳，一种冰球手套灵巧及活动

范围测试装置，实用新型专利， ZL 2021 2 3382841.8，已授权. 
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